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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ROTEIRO DE RECUPERAGAO 3° TRIMESTRE

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG.
PROFESSORAS FERNANDA ASSIS DE ALMEIDA E NILCELIA LONARDONI PIZZAIA
TURMA: 4° ANO AE B

COMPONENTES CURRICULARES: HISTORIA, ENSINO RELIGIOSO, MATEMATICA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E LINGUA PORTUGUESA.

PERIODO DE REALIZAGAO:20 a 27 DE NOVEMBRO

ALUNO:

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo
de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades
sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizagao das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execugao. Tudo
esta descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato
comigo pelo Whatsapp, estarei a disposi¢cao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades Para ndo ocorrer o acumulo de atividades
sugerimos que as realizem diariamente. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo
estara bem.

Um abraco,
O QUE VAMOS ESTUDAR?

Professora Fernanda e Nilcélia f :
Historia

- Modo de vida dos primeiros habitantes do Parana e do Brasil.

Ensino Religioso:
- Ideias de divindade — Afro

Matematica
- Fracao

Geografia
- Espago Geografico
Lingua portuguesa
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- Compreenséo textual

Ciéncias
- Fotossintese

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

- Identificar o modo de vida dos primeiros habitantes do Parana e do Brasil.
- Identificar as principais ideias de divindade- afro.

- Reconhecer as fracbes correspondentes as quantidades

- Reconhecer o espago geografico.

- Ler e interpretar as ideias explicita no texto informativo.

- Identificar os elementos necessarios para realizacdo da fotossintese.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

- Organize seus estudos.

- Em seu caderno de casa coloque a data em que ira realizar as atividades.
- Realize as atividades com atencéo e capricho.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
RolAndia PR




* Prefeitura b -
. - Educacaova

de Rolandia  qpCRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO il
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

Historia
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Ensino religioso

1- Abaixo temos uma imagem de uma mulher representando uma das religides afro,
existentes no nosso pais. Cada um de nds possui uma religido que se identifica mais e
muitas vezes quando nos deparamos com pessoas de outras religidbes acabamos
agindo de forma errada.

Entdo, escreva em poucas palavras qual deve ser a nossa atitude quando vemos ou
conhecemos pessoas de religides diferentes da nossa:

Matematica

» Preencha os quadros, observando as figuras de acordo com o modelo:

n B C D E
B o | |
capase: | e, [T | wwgio | Sonyoes
o 1 =2 —;— um meio
B
C
D
| =3
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Geografia

ESPAGO GEOGRAFICO

Espaco geografico € um termo utilizado pela
Geografia para caracterizar o lugar onde se
realizam as modificacées no meio ambiente feitas
pelos humanos ao longo da histéria.

Este espaco foi transformado pela organizagao
social, técnica e econ6mica daqueles que
habitaram e habitam diferentes Ilugares. Ele
também abriga todas as partes do planeta
possiveis de serem analisadas, catalogadas e
classificadas pelas especialidades da ciéncia
geografica.

Em termos gerais, 0 espaco geografico se
difere do espaco natural, pois este ultimo nao
sofre as consequéncias das praticas econémicas,
sociais, culturais e cotidianas presentes nas
sociedades, que envolvem tanto o meio rural
guanto o meio urbano.

Entao, o espaco geografico constrbi-se destas
transformacoes dos elementos naturais pelas
praticas antrépicas, guardando com ele marcas
histéricas das civilizagcées e suas transformagoes
ao longo do tempo, tendo em vista que novas
construcoes e reconstrugcbes estao sempre
acontecendo, porém nao de forma igualitaria ao
longo da extensao das sociedades.

Disponivel em <https:/www.significados.com.br/espaco-geografico/>
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Lingua Portuguesa

1. Leia o texto abaixo e responda as atividades:

AEDES AEGYPTI

O AEDES AEGYPTI E O MOSQUITO TRANSMISSOR DA DENGUE. ESSES
MOSQUITOS CHEGARAM AO BRASIL NOS NAVIOS QUE TRAZIAM ESCRAVOS DA
AFRICA.

MENOR QUE OS MOSQUITOS COMUNS, ELE E PRETO COM PEQUENAS
MANCHAS, RISCOS BRANCOS PELO CORPO E PATAS. SUAS ASAS SAO
TRANSPARENTES E O RUIDO QUE FAZEM E TAO BAIXINHO QUE NAO O ESCUTAMOS.

O MACHO ALIMENTA-SE DE FRUTAS. JA AS FEMEAS PRECISAM DE SANGUE
PARA O AMADURECIMENTO DOS OVOS QUE ELAS DEPOSITAM NOS OBJETOS COMO
COPOS COM AGUA PARADA, GARRAFAS DEIXADAS COM A BOCA ABERTA, PNEUS
CHEIOS DE AGUA ETC. NO MOMENTO QUE SAO COLOCADOS, OS OVOS SAO
BRANCOS, MAS DEPOIS FICARAO NEGROS E BRILHANTES.

O CICLO DE VIDA DO AEDES AEGYPTI PASSA POR QUATRO FASES: OVO,
LARVA, PUPA E ADULTO.

ESTUDOS DEMONSTRAM QUE AS DESCENDENTES DAS FEMEAS INFECTADAS
TEM GRANDE CHANCE DE JA NASCEREM PORTADORAS DO ViRUS DA DOENCA.

AS FEMEAS PREFEREM O SANGUE HUMANO AO DE QUALQUER OUTRO
ANIMAL. EM GERAL, ESCOLHEM PES E TORNOZELOS PARA PICAREM PORQUE VOAM
BAIXO. ELAS ATACAM DE MANHAZINHA OU AO ENTARDECER. A SALIVA DELAS TEM
UMA SUBSTANCIA ANESTESICA QUE TORNA SUA PICADA QUASE QUE INDOLOR.
TANTO OS MACHOS COMO AS FEMEAS SE ABRIGAM DENTRO DAS CASAS OU EM
TERRENOS AO REDOR.

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=26223

1. O texto que vocé acabou de ler é:

() informativo ( )um poema () uma fabula
2. Enumere os parénteses de acordo com a sequéncia do ciclo de vida do AEDES

AEGYPTI:

) larva
) OVO

) pupa
) adulto
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Ciéncias
Exercicio 1

FOTOSSINTESE

Use as palavras do banco para completar o texto e saiba o que é fotossintese.

processo bioguimico através do qual os

verdes produzem

ogas __ ___ __ _ _  _ , paradepois, libera-lo novamente na natureza
emformade ~  Masatencdo:ngdo_
fotossintese com a das plantas. Fotossintese

significa “fazer as coisas com a luz”.

{ FOTOSSINTESE | | PLANTAS CONFUNDA

L 4 L L

{ I " | T

| VEGETAIS | CARBONICO ;_ VERDE |

{ RESPIRAGAO @ AMBIENTE LUz J

L i A k

( 1 T [ |

{ ALIMENTO ~  CLOROFILA OXIGENIO
L 4 N 4
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SCHOOL SUBJECTS VOCABULARY ROTEIRO DE RECUPERAGAO DE ATIVIDADES DO 3°
TRIMESTRE — LINGUA INGLESA

X[+ | s} Wz
| BB o T R ) ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
v & VAN PROFESSORA:DAIANA CARLA CASTILHO TURMA:

==
MATH COMPUTER ART ENGLISH GEOGRAPHY 4°
Matemitica =~ Computagdo Arte Inglés Geografia

» COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

Q ‘ @ g sﬁﬂ PERIODO DE REALIZAGAO: 23 A 27 DE NOVEMBRO DE
"\ /\ /

<

i

E 2020
PPRTUGUESE PHYSICAL HISTORY LITERATURE SCIENCE
Pprtugués EDUCATION (PE)  Histéria Literatura Ciéncias
Educagdo fisica
ALUNO:
O QUE VOCE VAI ESTUDAR: - Repertério lexical relacionado as disciplinas

escolares (SCHOOL SUBJECTS) - Portuguese,
Mathematics, Science, Geography, History, English,
Physical Education, Art.

- Repertério lexical relacionado aos materiais
escolares (SCHOOL OBJECTS).

PARA QUE VAMOS ESTUDAR |- Conhecer e compreender, com o apoio do(a)
ESSES CONTEUDOS? professor(a), o significado de palavras que nomeiam
as disciplinas escolares que servirdo de subsidio para
a aquisicao do proprio repertorio lexical.

- Conhecer e compreender, com o apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras que nomeiam
os materiais escolares que servirdo de subsidio para a
aquisigao do proprio repertoério lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS - Leia o vocabulario das palavras em inglés no roteiro
CONTEUDOS? de atividades;

- Faca as atividades propostas.

- Organize seus estudos.

COMO VAMOS REGISTRAR O | Vamos registrar através da copia da data, do nome da

QUE APRENDEMOS? disciplina e da resolugdo do exercicio com capricho e
dedicacao.
VOCABULARY
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VOCABULARY - SCHOOL OBJECTS

SCHOOL SUBJECTS VOCABULARY
T ‘ d e = ) S
;J ‘ '/‘ m SCHOOLBAG PENCIL CASE NOTEBOOK BOCK

MATH COMPUTER ART ENGLISH GEOGRAPHY
Matematica Computagéo Arte Inglés Geografia

. \ ‘

@" 0

Torignis ° SCISSORS
ﬁ ‘ % =) g ﬂ PENCIL W
PORTUGUESE PHYSICAL ’ﬁ“%" ﬁsn‘ruae SCIENCE \ e Q’ @ L—D

iénci RULER Ibr‘

Portugués EDUCATION (PE)  Histéria Literatura Ciéncias
ducagio fisica SHARPENER ERASER GLUE

CALENDAR

DATE: NOVEMBER, , 2020.

EXERCISE
1- WHAT SCHOOL SUBJECTS ARE THEY? (QUAIS SAO AS DISCIPLINAS ESCOLARES?).

ENGLISH HISTORY MATH

A) The study of things that happened in the past:
(O estudo das coisas que aconteceram no passado:

B) The study of numbers, measurements and shapes:

(O estudo dos numeros, medidas e formas:

C) The study of the second language used as an international means of communication:

(O estudo de uma segunda lingua utilizada como meio internacional de
comunicacao: .)

2- CHOOSE THE CORRECT ALTERNATIVE. (ESCOLHA A ALTERNATIVA CORRETA).

A) | use for writing and with eraser | can erase. (Uso para escrever e com borracha posso
apagar).

a) Pen
b) Pencil
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c) Book

3) In it | write everything that the teacher teaches. (Nele escrevo tudo o que a professora
ensina).

a) Ruler
b) Notebook
c) Sharpener

a) Glue
b) Scissors
c) Ruler
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ROTEIRO DE ATIVIDADES DE RECUPERAGAO 3° TRIMESTRE
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORA:ADRIANA MARCUZ TURMA: 4°ANO
ALUNO:
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAGAO: 20 A 27 DE NOVEMBRO

O QUE VAMOS e Paisagem sonora:
ESTUDAR? e Matrizes estéticas e culturais: artista nacional.

PARA QUE VAMOS | Reconhecer alguns elementos das artes visuais: pontos, linhas, formas
ESTUDAR? e cores;

Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
culturais da arte visual nas manifestagcdes artisticas presentes em
obras de arte nacionais;

COMO VAMOS REGISTRAR?

ATIVIDADE 1
PAISAGEM SONORA = conjunto de componentes naturais ou ndo de um espago externo
que pode ser apreendido pelo olhar.

e Escolha uma das paisagens que preferir (floresta, litordnea ou urbana)

e Pegue revistas ou jornais para compor sua paisagem.

e Desenhe ou recorte da prépria revista elementos que considere importantes
para sua composig¢ao ( exemplo: se escolher floresta, recorte arvores, gramas,
flores, animais...).

e Como nunca escutamos apenas um Uunico som, procure gravuras que
representem os sons que esse ambiente produz.

e Nao esqueca de colocar o nome da atividade
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ATIVIDADE 2

e Pense bastante sobre o que vocé ja sabe ou conhece sobre as belezas do nosso Brasil;

e Faca uma belissima composicao artistica, retratando por meio de desenhos e pintura
essas belezas nacionais;

e Desenhe explorando bem o espaco da folha;

¢ Pinte usando somente as cores de nossa patria, como: o verde, amarelo, azul e branco.
use tintas (se tiver) ou outro material alternativo que tenha em casa como o lapis de cor
ou giz de cera.
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ROTEIRO DE RECUPERAGAO 3° TRIMESTRE- EDUCAGAO FiSICA

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORA ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

PROFESSOR CARLOS APARECIDO SANTOS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

NOME: TURMA: 4° ANO___

ROTEIRO NUMERO - 01

1- O que vamos aprender: Praticas Corporais de Aventura — jogos de aventura.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Experimentar e fruir diferentes jogos de
aventura, baseados em praticas corporais de aventura urbanas e da natureza,
valorizando a propria seguranga e integridade fisica, bem como as dos demais,
reconhecendo e respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade cultural humana.

3- Como vamos estudar esse conteudo? ESPORTES DE AVENTURA ou ESPORTES
RADICAIS s&o as praticas que apresentam um risco maior do que nas modalidades
esportivas tradicionais, seja pelas condi¢gdes extremas em que sao praticados ou por
envolverem movimentos nao naturais.

Nessa aula trabalharemos a INICIACAO DO SLACKLINE:

e Slackline: O Slackline € uma atividade fisica executada em uma fita estreita e flexivel de
nylon ou de poliéster, presa em dois pontos fixos, onde séo realizados movimentos em cima
dela.

ATIVIDADE ADAPTADA:
O que precisa para praticarmos?
Fita adesiva, 3 garrafas pets ou 3 objetos pequenos.

ATIVIDADE:
e No chao, fazer um percurso em linha reta com a fita adesiva
(quem néao tiver pode utilizar a linha entre os pisos do chéo),
atravessar essa linha sem desequilibrar e colocando um pé de cada
vez a frente. Repetir 5x.
e Se equilibrar com um pé s6 durante 30 segundos depois troque o pé. Depois leve a
perna estendida a frente e de uma leve agachada, o outro pé fica totalmente apoiado
no chao.

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Descreva como foi a realizagédo da atividade:
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ROTEIRO NUMERO — 02

1- O que vamos aprender: Lutas - Lutas do contexto comunitario local e regional.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Experimentar, fruir e recriar diferentes
lutas e seus elementos presentes no contexto comunitario local e regional,
reconhecendo seu contexto historico, social e cultural.

3- Como vamos estudar esse conteudo? As lutas ensinam aos seus praticantes a
disciplina, valores tais como respeito, cidadania e ainda buscam o autocontrole
emocional, o entendimento da histéria da humanidade, a filosofia que geralmente
acompanha sua pratica e acima de tudo, o mais importante, que € respeito pelo seu
préximo. Trazem dentro da sua histéria uma gigantesca cultura de diferentes paises.
Isso a torna um dos esportes mais ricos na questao cultural.

ATIVIDADE-

LUTA DE COCORAS: Convide alguém da sua casa para fazer com vocé.

Inicie em pé, e va abaixando, até ficar de cocoras (corpo abaixado, encostando somente os
pés no chao). O objetivo é tentar desequilibrar o “adversario” tocando somente nas maos.
Marca ponto quem conseguir fazer o outro encostar alguma parte do corpo no chao, que néo
seja os pés. Vence quem fizer 5 pontos primeiro. No link abaixo segue como realizar,
precisamente no minuto 1:12.

LINK DA ATIVIDADE: https://www.youtube.com/watch?v=zNIEhaFOKVE

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS
Encontre os 5 estilos de lutas no caca palavras:

TAEKWONDO

CAPOEIRA Encontre 5 estilos de artes marciais:

BOXE

KUNG-FU
R|G | X | S|IT\H I R|JT N\ N B
H\ R|T |A|E|K|\W|O N|D|lO
VI IKIA|lR A |T|E|lCl@ K|X
Pl\U|R H |R|Y N | Z W R|E
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